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בית הספר לעבודה סוציאלית ע"ש בוב שאפל היחידה ללימודי המשך והשתלמויות d
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למידע נוסף על ימי עיון וימים פתוחים
אימון אישי  טבע תרפיה  גשטלט גוף נפש  הדרכה בטיפול משפחתי  פוטותרפיה  טיפול זוגי משפחתי ובינדורי

סמינר חלומות  אימון אישי  שיקום  התערבות עם ילדים באמצעות משחק ויצירה  גשטלט  משמעויות רוחניות של ידע ביולוגי  ועוד

אבחון וטיפול בהפרעות דחק פוסט טראומטיות
תכנית דו שנתית

יעוץ אקדמי: פרופ' זהבה סולומון
ניהול אקדמי: ד”ר אופיר לוי, ד”ר קרני גינזבורג

וטיפול  לאבחון  והתיאורטי  הפמנומנולוגי  הבסיס  את  ילמדו  בתכנית  	
בהפרעות לחץ אקוטיות ותסמונת פוסט טראומטית ארוכת טווח וכרונית

ואסטרטגיות  בשיטות  והתנסות  בלימוד  תתמקד  התכנית  מרבית  	
נראטיבי,  טיפול  היפנוזה,   ,CBT, EMDR, PE( טראומה  בניצולי  התערבות 

קוהוטייאני, אינטר־סובייקטיבי ודינאמי, קבוצתי, זוגי ומשפחתי(
בין־דורית,  העברה  כדוגמת:  מרכזיות  קליניות  בסוגיות  נעסוק  כן,  כמו  	
טראומות ילדות, פוסט טראומה על רקע נפילה בשבי, היבטים של יצירת 
חוסן, עקרונות השיקום עם נפגעי פוסט טראומה ומיקומה של היצירה 

בתהליך הטיפול והשיקום

הכשרת מנחי קבוצות
תכנית דו שנתית

ניהול אקדמי: ד"ר מרים גולן, פרופ' אריאלה פרידמן

התכנית היוקרתית והותיקה ביותר בארץ! 	
חברתיים  טיפוליים,  מתחומים  מקצוע  בעלי  להכשיר  התכנית  מטרת  	
ולהרחיב  מטפלים   או  יועצים  כמנחים,  קבוצות  עם  לעבוד  וחינוכיים 

ולהעמיק את הידע בתחום זה
במסגרת התכנית התלמידים צופים על קבוצות עובדות תוך ניתוח ודיון  	

עם מנחי הקבוצה הנצפית
והנחיה  מנוסים,  מנחים  לצד  בקו־הנחיה  השתלבות  כוללת  התכנית  	

בקבוצות בשדות פעולה נתונים מראש


