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 5102דצמבר  – האיגוד ותות לוועד/המועמדים
 

 מועמדים לוועד האיגוד

 שיכים לקדנציה נוספתממועמדים המ
 
 פסיכולוג קליני מדריך בפסיכותרפיה ובפסיכו דיאגנוסטיקה, ר דרור אורן"ד

עוסק כיום . איש של השדה הטיפולי(. 5102, הוצאת פרדס)' להיות הורה רגשות מחשבות ומעשים -הורות במחשבה שנייה'מחבר הספר 
יפול בכלל ובתחום התמחותי לכך נלווית גם הוראה בתחומים שונים בט. מרבית שעותי בטיפול ובהדרכה בקליניקה פרטית בכרמיאל

. במקור מטפל במבוגרים ובמתבגרים. תחנות ומועצות, בית חולים, בעבר עבדתי במקביל גם בשירותים ציבוריים. בפרט' טיפול בהורות'ב
ב עליו ואני כות' פתחתי מודל לטיפול פסיכו דינמי בהורות. עם השנים התרחבה עבודתי גם לטיפול בילדים ולעבודה טיפולית עם הורים

מלמד במסגרות בתי ספר . מחלקות רווחה ושירותים פסיכולוגים ברחבי הארץ, ל ומלמד נושא זה ואחרים לצוותי בריאות הנפש"בארץ ובחו
מטפלים באומנות וכלל אנשי מקצועות בריאות , פסיכיאטרים, עובדים סוציאליים, לפסיכותרפיה ומדריך באופן ציבורי ופרטי פסיכולוגים

מומחה ומדריך מוסמך גם בפסיכולוגיה חינוכית ובחנתי גם במסגרת מבחני מומחיות . י הכשרה ולבחינות ההתמחותבשלב, הנפש
 .לפסיכולוגיה קלינית

 

במסגרת זו הובלתי . במרכז הקליני של הפקולטה למדעי הבריאות והרווחה באוניברסיטת חיפה, ניהלתי את המכון לייעוץ ולטיפול רגשי
בין השאר גם הובלתי . תוך ניהול שיתופי פעולה של אנשי שדה ואקדמיה, ת עבודה ועבדתי עם גורמים מרשויות שונותבניתי תוכניו, צוות

פרויקט פסיכותרפיה בילדים בקהילה לאחר מלחמת לבנון השנייה ופרויקט רחב היקף של טיפול רגשי בקהילה לילדים בני העדה 
 .טיפול פסיכולוגי הוא עבורי דרך חיים .וכיתמדריך מוסמך בחטיבות הקלינית והחינ. האתיופית

יחד )רכזתי את פורום האיגוד באינטרנט , פעלתי למימוש הרחבת הקריטריונים של האיגוד: כחבר וועד הייתי פעיל בנושאים שונים ומגוונים
של האיגוד וטפלתי בשאלות בין היתר הייתי חבר בוועדת האתיקה . ואת האתר של האיגוד( עם המתנדב המקסים שלנו מר עמנואל נדלר

עמדתי בקשר עם גופים שונים למען קידום הפסיכותרפיה . עסקתי בדיאלוגים עם תוכניות הכשרה ועם כלל תהליך הכרתם. שונות בנושא
 .עדוגם במקומות בהם התמודדנו עם צורך בהגנה מול פגיעות ואיומים מבחוץ וטפלתי בסוגיות שונות ומגוונות נוספות יחד עם חברי הוו

 .ארצה להמשיך בחיזוק האיגוד ובמטרותיו בתוך הסערות בהם אנו פועלים
 

 מדריכה בפסיכותרפיה ופסיכודיאגנוסטיקהפסיכולוגית קלינית , שירלי אילת גרינברג
הפסיכולוגית הראשית של  5110משנת  .פסיכולוגית קלינית מדריכה בפסיכותרפיה ופסיכודיאגנוסטיקהשירלי אילת גרינברג הינה 

, ניהול מערכת הדרכות והשתלמויות, בניהול מערכת גדולה, בעלת ניסיון רב בפסיכותרפיה ובהדרכה בתחום. בריאות הנפש בצבא
כמו כן שותפה בועדות המתניעות תהליכים (. כגון בניית הקוד האתי של בריאות הנפש בצבא)ארגון כנסים וימי עיון וניהול פרויקטים 

השתלמות בגישות , תואר ראשון ושני בפסיכולוגיה קלינית מאוניברסיטת תל אביב. ל"הבריאות וצהבמסגרות מגוונות כגון משרד 
ר ועדת "יו, חברת ועדת הוראה. התמחות והסמכה להדרכה בישראל, טקסס במשך שלוש שנים, מגוונות במרכז הרפואי ביוסטון

בתואר שני בפסיכולוגיה , א"אוניברסיטת ת ,לפסיכולוגיה בחוגיכה דרהו המדיל. מלמדת ומדריכה בתכניות לפסיכותרפיה, סטודנטים
 . מדריכה קבוצות והדרכות פרטניות של אנשי מקצוע בתחום הטיפול והאבחון. בעלת קליניקה פרטית לטיפול ולהדרכה .קלינית

ויה וקידום חוק הכרה בהכשרה רא, באמצעות קידום שיח מקצועי, מאמינה בחשיבות שמירה וקידום איכות הפסיכותרפיה בישראל
 . הפסיכותרפיה

 
 בפסיכותרפיה ובפסיכודיאגנוסטיקהומדריכה מומחית  קלינית פסיכולוגית, אפשטין דוידוביץ רבקה ר"ד

 בפסיכולוגיה גם שני תואר בעלת. אילן בר מאוניברסיטת שלישי תואר בעלת. שנה 01 -כ ומדריכה מומחית קלינית פסיכולוגית
 שונים ספר בבתי, ופסיכופתולוגיה בפסיכותרפיה והדרכה בהוראה השנה האחרונות עוסקת 51במהלך . ייעוצית -תעסוקתית

על  ומדריכה מטפלת . אילן בר באוניברסיטת הקלינית במגמהובמשך שנים רבות , נפש לבריאות ציבוריות במסגרות, לפסיכותרפיה
 .פסיכותרפיה בתחום סמינרים ומעבירה פרטית בקליניקהפסיכותרפיה ופסיכודיאגנוסטיקה 

 והפסיכולוגיה הנפש בריאות בנושאי מקצועית מדיניות בקביעת המעורבים שונים ארציים בפורומים משתתפת האחרונות בשנים
 .י"הפ וחברת בישראל הקליניים הפסיכולוגים איגוד חברת, הנפש לבריאות הלאומית המועצה חברת. הקלינית

 .הייתי שנים רבות חברת מועצת הפסיכולוגים. הבריאות במשרד יניתלפסיכולוגיה קל המקצועית הוועדה בראש עמדתי
 מרפאה שכללגדול  אינטרדיסציפלינארי צוות וניהלתי המודיעין מערך של הראשית כפסיכולוגית שימשתי 0991-5111 השנים בין

 . אנוש והנדסת ההערכה ומרכזי מיון, ארגוני ייעוץ, נפש לבריאות
 במגוון ובפסיכותרפיה באבחון שירות ונתנה, מקצועי רב צוות שכללה בצבא נפש לבריאות מרפאה ניהלתי 0995-0991 השנים בין

 .מניעה ועבודת קהילתית תפיסה גם בה והובלתי. וקבוצתית פרטנית במסגרת, גישות
, מקצועית מדיניות חבפיתו מעורבת ועודני הייתי השונים בתפקידי .גדולות ורב צוותיות בעלת ניסיון רב בניהול מערכות מקצועיות

 אחראית הייתי רבות שנים. ומחקר למנהלים ייעוץ,  מקצועיים וכנסים השתלמויות, עיון ימי ארגון, והדרכה הכשרה תכניותבניית 
  .והטיפול האבחון בתחום ופסיכיאטרים, ס"עו, פסיכולוגים של דורות להכשרת



. 
 . 

בתקופה זו פעלנו להרחבת פעילות האיגוד כמכוון . י לפסיכותרפיהר האיגוד הישראל"בשנתיים האחרונות משמשת בתפקיד יו
 .להרחבת השורות באיגוד לצד שמירה על סטנדרטים מקצועיים,  סטנדרטים מקצועיים לפסיכותרפיה בארץ

 לקדם ,מגוונות ולטכניקות לשינויים פתיחות לצד זהותי כתהליך המטפל של והסוציאליזציה המקצועית ההכשרה את לקדם מעוניינת
 .בנושא מדיניות כקובע הפסיכותרפיה איגוד של מעמדו ואת בפסיכותרפיה העיסוק הסדרת את

 
 פסיכיאטר –פטר סילפן ' פרופ
התמחיתי (. בודפשט)ס לרפואה של אוניברסיטת סמלווייס "בבי  0921 -ב  סיימתי לימודי רפואה. בודפשט,  0900יליד 

קרימינולוגיה קלינית , בנוסף למומחיות זו התמחיתי בפסיכיאטריה משפטית. ישראלב 0910 –בפסיכיאטריה וקיבלתי מומחיות ב 
שימשתי כמנהל מרכז בריאות . 5112 –הוכרתי כמומחה לפסיכיאטריה ובפסיכיאטריה משפטית בקהילה האירופאית ב . ומנהל רפואי

שימשתי . 0990 –אות הנפש באר יעקב ב שנה ובהמשך התמניתי כמנהל מרכז ברי 01 –הנפש על יד שרות בית הסוהר למעלה מ 
למדתי . מאז תחילת עבודתי המקצועית אני עוסק בפסיכותרפיה. חמש שנים כמבקר פנים של אגף בריאות הנפש במשרד הבריאות

עיקר עבודתי הפסיכותרפויטית היא בטיפול באנשים הסובלים מהפרעות . בודנהיימר' ואצל פרופ, ר מורנו"ד, ר דרייקורס"אצל ד
רחל לוי ' שימשתי יחד עם פרופ 01 –בשנות ה . בשנים האחרונות התמחיתי בפסיכותרפיה של אנשים בעלי סטיות מיניות. אישיותב

ן של 'בתוקף תפקידי עסקתי בסופרויז. אילן-כמנהל בית הספר לפסיכותרפיה במחלקה לפסיכולוגיה באוניברסיטת בר, שיף
 .סטודנטים
מלמד במכללה האקדמית בגליל המערבי וראש התוכנית לפסיכיאטריה משפטית בבית , יטת בר אילןחבר קליני באוניברס' הנני פרופ

 .א"ספר ללימודי המשך ברפואה באוניברסיטת ת
ברצוני לתרום לפתוח מקצוע הפסיכותרפיה ולעזור ביצירת תנאים לשמירה על רמה מקצועית נאותה כאשר במרכז עיסוקינו הוא 

 .המטופל
 

 חדשיםמועמדים 
 

 . מדריך בפסכותרפיה ובדיאגנוסטיקה-פסיכולוג קליני בכיר, אריק אבנרי
 .ועם משפחות שכולות PTSD התמחתי בעבודה עם . משפחות וקבוצות במגוון שיטות טיפול,עובד עם יחידים

התפקיד האחרון הייה ניהול האגף שחלש על ארבע תחנות , ת הנועריעבדתי באגף לשירותים פסיכו סוציאליים בעלי,  5110 עד
 .מוכרות בפריסה ארצית ופיתוח צוות רב דיספילנרי

 .נעל״ה ועוד ,נוער עולה מאתיופיה , כחלק מעבודתי בניתי מודלים לטיפול במצוקות של בני נוער שונים כמו נוער בפנימיות
בעבר הייתי בצוות ההקמה של מרכז . חרום במרכז לשיקום עורפי בזמן .גובות קרבאני נמצא ביחידה לת ,במסגרת שירות המילואים

  .בזמן חרום בפיגועים המונים הערכה לקצונה בכירה וכן בצוות ההקמה להתערבויות 
 .קצועית של הפסיכולוגיה הקליניתמועדה הוהייתי חבר במועצת הפסיכולוגים וכן ב

 
 . יעובד סוציאלי קלינ, רוני אלפנדרי ר"ד

מכהן כראש , כמו כן. כיום מרצה ומדריך בבית הספר לעבודה סוציאלית ובתוכנית פסיכותרפיה פסיכואנליטית באוניברסיטת בר אילן
. המרכז למקצועות הטיפול במכללת סמינר הקיבוצים ובתוקף תפקיד זה אחראי על אחת עשרה תכניות מגוונות להכשרת מטפלים

בעבר עבדתי במרפאה הפסיכיאטרית לילדים ולמבוגרים . מזה כעשרים שנים באופן פרטי וציבורי עוסק בפסיכותרפיה פסיכואנליטית
ממשיך לטפל , כיום. בבית החולים איכילוב בתל אביב ובמשך כעשר שנים גם כמטפל עצמאי במסגרת שרותי הבריאות של מכבי

ובקרוב שני  5112ספר שירה בשנה , 5111זה בשנת פרסמתי ספר פרו. מבוגרים וזוגות במסגרת קליניקה פרטית, נוער, בילדים
אני עוסק בהעברת השתלמויות בנושאים שונים לגופים מגוונים ברחבי הארץ . ספרים פרי עטי ובעריכתי יצאו לאור בהוצאת כרמל

אשר בזכות  world council of psychotherapyם "אני חבר בארגון בינלאומי המסונף לאו. ל"ומרצה בכנסים ובימי עיון בארץ ובחו
בעבר ניהלתי פורום אינטרנטי במסגרת אתר פסיכולוגיה עברית שעסק . מאמצי קיבל לשורותיו את האיגוד השראלי לפסיכותרפיה

יש לי עניין מיוחד בהסדרת העיסוק בפסיכותרפיה . בדיון בסוגיות קליניות אשר כלל מאות חברים והיה חלוצי בפעילותו ובהיקפו
, לפי תפיסתי. שניתן ליצור קואליציה של ארגונים וגופים ציבוריים בכדי להניע מהלך פרלמנטרי לחקיקה מסודרת אני מאמין. בישראל

 .תקנון האיגוד כפי שהוא מנוסח כיום אינו מתאים למציאות הישראלית ואפעל בכדי לשנותו
 

 פסיכולוגית קלינית מדריכה בכירה, מיכל בן עטר

 .ובקליניקה פרטית, עובדת שנים רבות בשרות הציבורי,  פסיכולוגית קלינית מדריכה בכירה
  .בגישה זו צמחתי כמטפלת והשקעתי רבות בלמידה של ההבנות השונות הקיימות בה, גישתי הטיפולית המרכזית הינה דינאמית

מי והמעשה הטיפולי אני בוגרת התוכנית של לימודי העצ, א ובמכון לאנליזה קבוצתית"ת 'למדתי בבית הספר לפסיכותרפיה של אוני
בשנים האחרונות למדתי ועסקתי רבות בגישה הדיאלקטית קוגניטיבית התנהגותית  לטיפול בבעיות בקושי בוויסות  .א"ת 'באוני

, בעבודתי אני עוסקת בפסיכותרפיה אישית קבוצתית ומשפחתית .עובדת באינטגרציה בין  גישה זו לגישה הדינאמית ריגשי ואני
במשך מספר שנים העברתי סמינר  .יה מתמחים וסטודנטים לפסיכולוגיה קלינית ומתמחים בפסיכיאטריהמדריכה בפסיכותרפ

תקופה ארוכה גם שימשתי  .תיאורטי למתמחים וכן ארגנתי והעברתי השתלמויות למטפלים בגישה הקוגניטיבית התנהגותית
יחידה לטיפול דיאלקטי קוגניטיבי  ,בה אני עובדתובשנים האחרונות הקמתי במרפאה , כפסיכולוגית אחראית במרפאה ציבורית

 . התנהגותי
השתתפתי בפורום איסטרטגיה של  .ם ובוועד של איגוד הפסיכולוגים הקלינייםימספר שנים הייתי חברה בוועד הפסיכולוגים הקליני

 . קההעיסוק בפסיכותרפיה  מאפשר לנו לחבר באופן מרתק בין תיאוריה וקליני. הפסיכולוגים הקליניים



נראה שחשוב בתקופה . אשמח לתרום להמשך הרחבת הידע והעמקתו והמפגש הפורה בין המקצועות השונים של העוסקים בתחום
 .זו של שינוי וטלטלה מבחוץ לשמור על הייחוד של העיסוק בפסיכותרפיה ולכוונו למקום מיטיב

 
 פסיכיאטר מומחה בכיר, ר לאוניד ברואודה"ד

 .0990 -עליתי ארצה ב, 0991סיימתי לימודי רפואה בשנת , 0915טרסבורג בשנת פ-סנט –נולדתי ברוסיה 
סיימתי קורס  5112 -ב, הוסמכתי כפסיכיאטר משפטי 5112 -ב. 5110סיימתי התמחות בפסיכיאטריה והוסמכתי כמומחה בשנת 

 .להיפנוזה רפואית
יאטרית במגדל העמק ובקר פסיכיאטריה של שירותי כעת בתפקיד של מנהל מרפאה פסיכ, 0991עובד בקופת חולים כללית משנת 

 .מחוז צפון ,בריאות כללית
משתתף בהוראה בקורס . אילן-אוניברסיטת בר, קיבלתי מינוי אקדמי כמדריך קליני ומנטור של הפקולטה לרפואה 5105בשנת 

 .טראומה
הוסמכתי על ידו כמדריך ופסיכואנליטיקאי , ראלונציגו ביש( ECPP)חבר הנהלה של האיגוד האירופי לפסיכותרפיות פסיכואנליטיות 

 .מלמד
 :חבר בארגונים מקצועיים הבאים

החברה , האגודה הישראלית לפסיכותרפיה פסיכואנליטית, האיגוד הישראלי לפסיכותרפיה, האיגוד הישראלי לפסיכיאטריה
 החברה הישראלית לפסיכיאטריה משפטית, הישראלית להיפנוזה

The Ukrainian Confederation of Psychoanalytical Psychotherapies’ Honorius Member 
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  ת ביקורתמועמדים לוועד
 

 שיכים לקדנציה נוספתממועמדים המ
 
 פסיכותרפיסט, ס קליני"עו, ר שמוליק סגל קינר"ד

כמנהלה של . המרכז לייעוץ אבחון וטיפול פסיכולוגי, מ תל אביב.ל.בשנים האחרונות ניהלתי את ת. כשרתיס קליני ופסיכותרפיסט בה"אני עו
בניית שרותים , שמירה וטיפוח של רמתם המקצועית, גיוס מטפלים, מסגרת זו הייתי אחראי על הפעילות המקצועית הכוללת במרכז

תוך , ן בתהליכי הכשרה בפסיכותרפיה  ומתן מענים הולמים לקהל המטופליםרכשתי ניסיו. טיפוליים וקיום קשרים עם גורמים בקהילה
 . ומתמחה במכון הפסיכואנליטי בירושלים ד בעיקר בקליניקה פרטית בתל אביבכיום עוב .שילוב ראייה פרטנית ומערכתית

חשוב לי להקפיד לבדוק את תקינות . יהקורת של האיגוד הישראלי לפסיכותרפיסיוני הקליני והניהולי אוכל לתרום לוועדת הביחושב שמנ
 .שמירה על קבלת החלטות באורח דמוקרטי ולשמש נציג של חברי האיגוד באפשור שקיפות של פעילות הוועד, פעולת וועד האיגוד

 
 פסיכותרפיסטית, ס קלינית"עו, ציפי רולניק

ת תוכנית הפסיכותרפיה לפסיכותרפיסטים סיימתי א. ס"ומוסמכת המגמה הקלינית בע, בוגרת החוג לפסיכולוגיה, בהכשרתי
 .ירושליםבמכון הישראלי לפסיכואנליזה ב, מתקדמים

כאחראית מחוזית על הפסיכותרפיה בירושלים , עובדת במסגרת שרותי בריאות הנפש של מכבי 5119  -מ:  בסקטור הציבורי
כולל הכנת מתמחים בפסיכיאטריה . ל השומרשנה של עבודה בתפקידים שונים בחטיבה הפסיכיאטרית בת 55זאת לאחר . והשפלה
ש לימדתי והייתי חברה "מדריכה בתוכניות לפסיכותרפיה ובזו שבב. ריכוז פרקטיקום של סטודנטים לפסיכותרפיה ועוד', לשלב ב

 .בוועדת ההוראה
 . פרטית בתל אביב בהדרכות וייעוץ לאנשי מקצוע ומנהלת שותפה של קליניקה, עוסקת בטיפול פרטני וזוגי:  בסקטור הפרטי

 .ר האיגוד הישראלי לפסיכותרפיה וקודם לכן בתפקידים שונים בוועד"שימשתי כיו 5111-5119בשנים 
 .בשמירה על הקיים יחד עם קידום חדשנות, מושקעת ומעודכנת בהיבטים שונים של נושא הפסיכותרפיה

בעיקר בימים אלה , צוע ובמקומו בין המקצועות הטיפולייםחושבת שלאיגוד הישראלי לפסיכותרפיה יש תפקיד חשוב בעיצוב פני המק
 .של הרפורמה בבריאות הנפש

שוועד האיגוד יכבד  את מטרות האיגוד ויפעל לקידומן עלפי : קורתיסיוני לאיגוד במילוי תפקיד בוועדת הבימעוניינת לתרום מנ
 .י הדרישות לאישור רשם העמותותשניהול העמותה יתקיים עלפ. לטובת חברי האיגוד וקהל המטופלים, התקנון

 
***** 
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